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A LA MAIRIE NOUVEAUX HABITANTS
Le samedi 28 septembre, I'équipe
municipale accueille tous les nouveaux

Pouldergatois.
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DECHETS RECTIFICATIF
Il est formellement interdit de déposer
des déchets amiantés a la déchetterie.
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A L’ECOLE

LES ELEVES
DECOUVRENT
LE PATRIMOINE
DU BOURG ET
L’ADMINISTRA-
TION COMMU-
NALE.
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LA SEMAINE BLEUE LES SENIORS A L’HONNEUR

Les talents de notre commune sont invités a exposer leurs ceuvres :
broderies, sculptures, couture, écriture, dessins, etc... a Ti an Holl.
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AMZER GWECHALL
JOURNEES DU PATRIMOINE

L'association proposera des visites de I’Eglise
et de son mobilier et une conférence consa-

crée a Charles du Couédic.

Page 6

TI FLAP UN SECOND SOUFFLE

Apres une phase de lancement, le Conseil a
validé les regles de fonctionnement de Ti Flap

et les tarifs des activités.
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ARNAQUES
COMMENT LES
PREVENIR...

La Mairie vous
propose de parti-
ciper au pro-
gramme «Se pro-
téger face aux
risques et aux ar-
naques». Page 3

Se protéger contre
| les risques et
arnaques
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LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KER

LES DECISIONS DU CONSEIL MUNICIPAL EN BREF
Les délibérations du Conseil sont accessibles sur le site de la Mairie : www.pouldergat.fr

LE CONSEIL DU 25 JUIN 2024 TI FLAP : ABONNEMENTS ET LOCATIONS

Yoga a Ti Flap

L'association "Traezhenn AYB"
organise des séances de yoga.
Le Conseil Municipal a accordé
I'autorisation d’utiliser a cet effet
le tiers-lieu Ti Flap au tarif de
1000 € par an pour la location et
100 € par an au titre de la
participation aux frais de
chauffage pour la période 2024-
2025.

Convention ADDSS

L'’ADDSS, organise a titre
associatif, des cours de danse
sportive et de société. Elle
sollicite I'autorisation d’utiliser a
cet effet la salle des fétes de Ti
An Holl du ler septembre 2024
au 30 juin 2025. Le conseil
municipal a fixé les tarifs
d'occupation de la salle Ti an Holl
sur la période 2024-2025 a 580
€ pour le jeudi et 250€ au titre
de la participation aux frais de

chauffage et approuvé la
proposition de convention
d’occupation de Ti an Holl pour la
période.

Ti Flap : abonnements et
locations

Les tarifs et les principes de

fonctionnement du tiers-lieu
approuvés par le conseil
municipal pour l'année 2024

figurent a la page 5.

LE CONSEIL DU 28 MAI 2024 ENERGIES RENOUVELABLES : LES PROJETS

Convention Bibliotheque du
Finistére

le principe de convention liant le
Conseil Départemental du
Finistére et la commune de
Pouldergat définie dans le cadre
du Schéma départemental de
lecture publique a été approuvé.
Dans cette perspective, |la
Bibliotheque du Finistere,
soutient les communes dans le
développement de leur service
de lecture publique (Voir page
5).

Locations de courte durée.

Un meublé de tourisme, classé
ou non, ou une chambre d’hotes
doivent étre déclarés auprés de
la Mairie de la commune ou est
situé le bien. Dans le cadre de la
mise en place de la
dématérialisation de la
déclaration et de la collecte de la
taxe de séjour, Douarnenez
Communauté propose aux
communes volontaires la mise a

disposition gracieuse de [I'outil

"DECLALOC". Le Conseil a
approuvé le principe d'une
convention avec Dz-
Communauté portant sur ce
service qui permet aux
hébergeurs, collectivités et
plateformes de location de
bénéficier d’un téléservice

d’enregistrement des locations

de courte durée.
Energies renouvelables

La loi relative a l'accélération de
la production d’énergies
renouvelables, dite loi APER,
souhaite accélérer et simplifier

les projets d’implantation de
production d’énergie tout en
veillant a garantir leur

acceptabilité locale.

Une réunion de concertation
avec la population a été
organisée en 2024, a Ti Flap. Le
public présent a notamment fait
état :

- De ses réserves sur les inci-
dences en termes de nuisances
du développement de [Iéolien
terrestre, déja présentes pour
les riverains des 3 éoliennes
implantées a Pouldergat.

- De l'opportunité de couvrir les
toitures des bétis, y compris
légers, de panneaux
photovoltaiques.

- De ses réserves sur linstal-
lation de panneaux photo-
voltaiques au sol dans toutes les
zones urbaines et de ses
propositions a limiter a certains
secteurs

- De I'absence de terrains pollués
ou dégradés a Pouldergat
propices a linstallation de
panneaux photovoltaiques au
sol.

- De l'opportunité d’installer des
ombriéres sur les parkings du
stade de football, du cimetiére et
de la maison de l'enfance, des
ateliers techniques ainsi que sur
I’'espace de I'auto-école.

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS

@ L'équipe municipale invite tous
les nouveaux Pouldergatois,
arrivés dans la commune depuis

2022, a une petite visite guidée
du bourg et un pot de 'amitié, le
samedi 28 septembre prochain.
Rendez-vous a 10h a la Mairie.

LE SAMEDI 28 SEPTEMBRE

L'occasion de faire votre
connaissance et de répondre a
toutes vos questions.

ETAT CIVIL BIENVENUE AUX DERNIERS BEBES NES EN 2024
Matteo Ligeour né le 6 juin - Eliaz Kerisit Carrer né le 9 juillet - Violette Doublet née le 25 juillet.
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LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KER (suite)
TRAVAUX DES REALISATIONS ET DES PROJETS EN COURS

Sur la période, différents travaux ont été menés sur la commune et nos espaces verts
vont connaitre la mise en place de nouveaux aménagements.

ECOLE YVES RIOU

-

R i
L'entreprise CELT METAL
Pouldergat a remis aux
normes «anti intrusion» le
portail de I’école coté cour.

ESPACES VERTS

@ Cette fois ci, c’est lancé. Nos
espaces verts vont connaitre
progressivement des aménage-
ments durant ce second se-

B

de

L’entreprise JAOUEN de
Poullan a remplacé la pompe
a chaleur desservant la salle
de motricité, la garderie
périscolaire et la
bibliothéque.

mestre a I'Enclos Paroissial, au
jardin de la Mairie (Haugan W.
FIGGIS) et au Théatre de Ver-
dure. La commune souhaite pri-
vilégier la pose en régie munici-

TI-FLAP

L'espace jardin entre I'église
et Ti-Flap a été aménagé par
I'équipe technique municipale.

pale. Apres validation par Le
Conseil Municipal, ce programme
vous sera présenté dans une
prochaine gazette.

«VILLAGE FLEURI» VISITE DU JURY

@ Le 23 juillet dernier, le jury

«Village Fleuri» a été accueilli
par une délégation d’élus
municipaux et Patrick Le Bourhis
en charge des espaces verts. Le
jury a sillonné le bourg de
Pouldergat et visité les lieux que
la délégation municipale
souhaitait leur présenter : le
centre bourg (jardin de I'église)
et le verger a Foénnec-Veur.
L'échange a porté sur les
possibilités d’amélioration
comme le revétement du sol ou
I'embellissement du pourtour de

I’église avec un fleurissement et
la poursuite de I'enlevement des
bordures...

Au Verger,
chacun a pu
s’exprimer sur
les différents
modes de
greffe et de
taille.

En conclusion, le jury a apprécié
le travail fourni et présenté.

«SE PROTEGER CONTRE LES RISQUES ET ARNAQUES »
LE MARDI 10 SEPTEMBRE DE 10H A 12H A TI-FLAP.

@ En partenariat avec la mairie/

commission sociale et Ti-Flap,
I'association Brain Up organise
une conférence sur le Théme
«se protéger contre Iles
risques et arnaques», le mardi
10 septembre de 10h a 12h a Ti-
Flap.
Par

e-mail, par téléphone et

méme par SMS, nous sommes
fortement sollicités par des pu-
blicités toujours plus accro-
cheuses et directes. Il n’est pas
rare de se retrouver «coincé»,
voire «empétré» dans des dé-
marches longues et fastidieuses.
Cette conférence est ouverte a
tous les seniors a partir de 60
ans - Elle sera suivie de 4 ate-

liers programmés les 24 sep-
tembre, 1*, 8 et 15 octobre a Ti-
Flap pour les personnes qui le
souhaitent. N'hésitez pas a parti-
ciper a la conférence et aux ate-
liers, gratuits, pour mieux repé-
rer les arnaques.

Il est d'ores et déja possible de
s'inscrire auprés de la Mairie au
02 98 74 61 26.
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LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KER (suite)
LA SEMAINE BLEUE LES SENIORS A L’HONNEUR

@ Cette année, la commission
sociale de la commune, le club
de I'amitié, 'ULAMIR Centre so-
cial du Goyen et Ti Flap ont déci-
dé de s’embarquer dans l'aven-
ture de la Semaine Bleue.

C’est quoi la semaine bleue ?

REPAS DES SENIORS

Le repas des seniors - a partir
de 72 ans - sera servi le
dimanche 27 octobre a
12h30, a Ti an Holl, par
Monsieur Boutet, traiteur a
Gourlizon.

La Semaine Bleue a pour voca-
tion de valoriser la place des ai-
nés dans notre société et I'im-
portance des liens entre les gé-
nérations. De fait, bouger, parti-
ciper, échanger, c'est l'objectif
gue nous nous sommes donné
pour cette 1lére édition. Aussi,
nous proposons aux nombreux
talents de notre commune d’ex-
poser leurs oeuvres, peinture,
photos, broderie, sculpture, cou-
ture, écriture, dessins, etc... a Ti
an Holl, le temps d’une journée,
le mardi 1°" octobre de 11h a
17h. Quel que soit votre age,

enfant, jeune, adulte, vous étes
tous invités(es) a participer a
cette animation.

La remise des ceuvres se fera le
lundi 30 septembre a Ti An
Holl de 10h a 12h. Un récépis-
sé de dépbt sera remis aux ex-
posants. Les habitants sont invi-
tés a venir admirer les ceuvres
exposées — entrée gratuite.
Inscriptions : en mairie ou a
I'ULAMIR CS, jusqu’au 20 sep-
tembre 2024.

Tél. 02 98 74 61 26

ou 0298 74 27 71

OCTOBRE ROSE, MOIS DE MOBILISATION AUTOUR DU CANCER DU SEIN
SE FAIRE DEPISTER, UN GESTE ESSENTIEL

@ Octobre Rose est le mois dédié

a la lutte contre le cancer du sein
et particulierement a son dépis-
tage. Le Centre Régional de Co-
ordination des Dépistages du
Cancer Bretagne se mobilise sur
tout le territoire breton, avec de
nombreux acteurs, dont Iles
caisses d’Assurance maladie et la
ligue contre le cancer, en organi-
sant des manifestations et des
événements tout au long du

mois d’octobre pour encourager
les femmes a participer a ce dé-
pistage. Pourquoi se faire dépis-
ter ? Le cancer du sein est a la
fois le plus fréquent et la pre-
miére cause de décés chez la
femme.

Ainsi, chaque année, plus de
60 000 nouveaux cas sont détec-
tés en France. Au cours de sa
vie, 1 femme sur 8 sera touchée
par le cancer du sein. La détec-
tion d'un cancer du sein a un

stade peu avancé de son déve-
loppement permet de guérir plus
facilement et de limiter le re-
cours aux traitements les plus
lourds.

La liste des actions prévues sera
publiée sur le site internet :
https://depistage-cancer.bzh
Renseignement :
antenne29@depistage-
cancer.bzh

tél. 02 96 60 83 00

Tl FLAP

COMITE DE PILOTAGE DE TI-FLAP : APPEL A VOLONTAIRES.

@ Le COPIL est un comité mixte

composé d’élu.es municipaux et
d’habitant.es de Pouldergat et
animé par la coordinatrice
salariée, Avril Sarlat. Il se réunit
régulierement (une fois par mois
environ). Il est renouvelé
chaque année, en début d’année
scolaire, apres appel a
volontaires. Une intégration au
Copil est aussi possible en cours
d’année. Les membres du Copil
sont invité.es aux réunions et
regoivent les comptes-rendus.
Le COPIL décide

fonctionnement et de la
programmation culturelle de Ti-
Flap, en informe I'équipe

Les volontaires peuvent participer a
une ou deux réunions du comité de
pilotage de Ti-Flap avant de s’engager
pour PPannée.

AR GAZETENN N° 80

municipale et la met en
ceuvre. Toutefois, lorsque des
éléments de fonctionnement
ou de programmation
impliguent des dépenses pour
la commune, ils doivent étre
discutés, amendés et validés
par les élu.es référent.es, si
les dépenses sont modestes

(moins de 100€), ou par
I’équipe municipale, si les
dépenses sont plus
importantes (a partir de

100€).Les documents cadres
(charte, reglement intérieur)
sont élaborés par le Copil mais
doivent faire [|'objet d’'une
délibération en Conseil
Municipal.
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LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KER (suite)

TI1 FLAP (suite)

CONVENTION "BIBLIOTHEQUE DU FINISTERE" (BDF)

@ Le principe de convention liant
le Conseil Départemental du
Finistére et la commune de
Pouldergat défini dans le cadre
du Schéma départemental de
lecture publique a été approuvé.

Dans cette perspective, Ila
Bibliotheque du Finistere,
soutient les communes et les
communautés de communes

dans le développement de leur
service de lecture publique.

Parmi les engagements
recommandés par la BDF et déja

pris par la commune de
Pouldergat, figurent :

- Un budget annuel d’acquisition
d’ouvrages de 2€ par habitant,
mis en place a Pouldergat depuis
2023.

- L'informatisation les outils de
gestion.

- Le respect d'une répartition
proportionnée entre la collection
adultes et la collection enfants.

- La formation de I'équipe
bénévole. Deux bénévoles ont
bénéficié d’une formation

compléte en 2022 et trois autres
bénévoles ont  suivi une
formation au printemps 2024.

- L'élargissement des horaires
d’ouverture a 6h30 par semaine.
La commune de Pouldergat
propose une ouverture de 8h30
par semaine.

- La gratuité de Il'abonnement
pour les moins de 18 ans. Un
tarif famille a 12 euros par an
est proposé.

PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT ET TARIFS

@ Depuis la fin de I'année 2023,

la commune dispose d’un nouvel
équipement ouvert au public : Ti
Flap. Cet équipement offre 2
types de services a la
population : la médiathéque et le
tiers-lieu.

Un certain nombre d’activités
(ateliers, animations, rendez-
vous, rencontres, événements...)
ont déja été programmés dans
cet équipement. La gratuité
appliquée a ces activités au
cours du 1° semestre 2024 était
un choix de la municipalité afin
de faciliter le lancement et
I'usage de ce nouveau tiers-lieu.

Aprés cette phase de lancement,
le Conseil a validé les regles de
fonctionnement de la structure a
partir d’ao(t 2024 :

- Par défaut, toutes les activités
organisées au tiers-lieu Ti Flap
sont accessibles gratuitement.

- Certaines activités du tiers-lieu
organisées par la commune
(ex. : ateliers Manga et ateliers
de Résidence d‘artiste) sont
uniquement accessibles par le
biais d’'un abonnement annuel.

- Les activités se déroulant au
tiers-lieu Ti Flap et non
organisées par la commune ne
sont pas comprises dans

Ti Flap : Tarif 2024 (a partir d’aolit)

I'abonnement annuel au tiers-
lieu Ti Flap. Les organisateurs
définissent eux-mémes le tarif
de leur activité.

- Selon leur profil (résident ou
non résident de Pouldergat) et la
nature de leur activité (ouverte a
tous ou non, payante ou non),
les organisateurs d’activités
occasionnelles bénéficient d’une
mise a disposition gratuite ou
tarifée du tiers-lieu Ti Flap.

- Les organisateurs d’activités
régulieres a I'année dans le tiers-
lieu ti flap établissent wune
convention avec la commune.

Tarifs d'abonnement annuel au tiers-lieu Tarifs location du tiers-lieu
Abonnement annuel par personne 25,00 €| Tarif résident (habitant ou association) 0,00 €
Abonnement annuel a partir du 2éme Tarif journée non résident, activité

. . 10,00 € ; N 0,00 €
enfant abonne et suivants gratuite et ouverte a tous
Tarif journée non résident, activité
N 30,00 €
payante et ouverte a tous
Tarif journée non résident, activité
\ 50,00 €
payante et non ouverte a tous

La culture et vous?"

Pouldergat cherche a savoir quelles sont vos habitudes culturelles et vos envies pour vous E
proposer un programme aux petits oignons a Ti-Flap. Le questionnaire en ligne est dispo-
nible sur pouldergat.fr ou via le QR code ci-contre. Culturelab29, qui nous accompagne
dans cette démarche, sera présente lors du Forum des associations pour vous écouter sur
la question. Le questionnaire sera cloturé fin septembre, nous vous transmettrons les

analyses en fin d’année !
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LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KER (suite)

TI FLAP (suite) LE PROGRAMME DE SEPTEMBRE

Jeudi 5 septembre a 18h. MANDIBULES AVEC
MARDI FORESTIER *~

Atelier d'écriture pour essayer différentes tech-
niques et maniéres de se mettre a écrire de la poé-
sie, de la science-fiction et de la fantasy.

A partir de 12 ans.

Samedi 7 septembre a 18h — Pour célébrer la fin
de sa résidence a Ti flap, Mardi Forestier lira des
bribes de textes visqueux, entre poésie sonore et
anticipation poisseuse. Le micro sera ensuite a dis-
position de toute personne souhaitant lire ses
textes favoris ou les siens propres. Quelques ex-
traits choisis supplémentaires seront disponibles
pour qui voudrait simplement lire a voix haute.
Pour participer, manifestez vous auprés de tiflap@-
pouldergat.fr.

Samedi 28 septembre a 17h - Charlotte Belt-

zung nous lira "La grande soupe" et nous pré-
sentera le fruit de ses recherches a Ti Flap. Puis
nous irons au verger communal pour cuire les ali-
ments sur une sole faite de pierres et d'argile et
déguster le résultat de nos fermentations et autres
expérimentations.

Les ateliers de manga du samedi matin re-
prennent le 14 septembre ! Pré-insqriptions par
mail et au Forum des associations. A partir de 11
ans et pour les adultes aussi, 12 places dispo-
nibles. Une participation aux frais de 25€ pour la
période de septembre a décembre sera demandée

(10€ a partir du ou de la deuxiéme enfant).
Nouveauté ! Les lundis Aude Chancerelle donnera
des cours de yoga (dynamique, sur chaise, ash-
tanga). Pour en savoir plus contactez Aude a
anaodyoga@gmail.com ou au 06 67 29 19 80

Une fois par mois, Ti Flap recevra la visite des
classes de I'école Yves Riou.

PERMANENCES DE LA MEDIATHEQUE :

Mardi : 16h30 - 18h

Mercredi : 16h30 - 18h30

Vendredi : 16H30 - 18h30

Samedi : 14h - 16h30

Dimanche : 11h-12h (créneau test en septembre)

Les événements avec une * sont sur inscription.
Les événements avec une ~ requiérent un abonne-
ment a Ti-Flap de 25 euros valable d‘ao(t a dé-
cembre.

Contacts :

Tél. : 0221811577 ou 0298 74 61 26

E-mail : tiflap@pouldergat.fr

Internet : mediatheque-tiflap-pouldergat.fr

LES ARTISTES EN RESIDENCES

Les artistes et chercheuses en résidence a venir
sur cette période sont Mardi Forestier, dont la pra-
tique artistique s’articule entre sculpture, écriture
et performance qui sont généralement interdépen-
dantes et Charlotte Beltzung.

Il y aura en tout 9 ateliers et 3 présentations de
leur travail.

FORUM DES ASSOCIATIONS

LE 7 SEPTEMBRE PROCHAIN

@ Le forum des associations est

reconduit en 2024 et se tiendra
le samedi 7 septembre a Ti an
Holl de 10h a 13h. L'ensemble
des associations de la commune
seront présentes. Les bénévoles
vous présenteront leurs anima-
tions tout au long de l'année et
chacun(e) peut trouver ce qui lui

convient.

Ti-Flap aura également son
stand pour présenter les activités
de la rentrée (yoga, ateliers de
pratique artistique, ateliers de
défense contre les arnaques,
permanences de Ker'aidants,...).
Une formation au compostage

destinée aux habitants et aux bé-

névoles des associations aura lieu
ce méme jour a 10h30 a Ti an Holl,
a l'occasion du forum. S'ils le sou-
haitent, les participants recevront
un bon d'achat pour un compos-
teur a moitié prix (10€ + 2,50€
pour l'aérateur)."

ASSOCIATION FONCIERE DU REMEMBREMENT : BILAN 2023

@ Le bureau de I’AFR s’est réuni
le 11 juillet dernier afin de clotu-
rer les chiffres de I'année 2023
et voter le budget 2024 en pré-
sence de Koulmig GOULENE, di-
rectrice des services communaux
et chargée du suivi des comptes
de I'AFR en relation avec le Tré-

sor Public. L'exercice 2023 se
cloture par un solde positif de
25923€ , sans la perception des
cotisations 2023. Celles ci feront
I'objet d’un rappel cette année
alors que les membres présents
ont décidé de ne pas l'appliquer
en 2024. Ceci compense cela.

Ensuite, il a été procédé au repé-
rage des travaux a réaliser :
I’élagage notamment sur les sec-
teurs de Botcarn-Keryanes, Ti
Coat-Bodonap, Kerlaoueret, Meil
Ar Roz. Afin de signaler d’autres
secteurs, n’hésitez pas a contac-
ter Ronan KERVAREC

au 06 47 07 96 72
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LES INFOS MUNICIPALES - KELEIER AN TI-KER (suite)

A L’ECOLE EN IMMERSION DANS LE MILIEU

@ Cette année, les éléves ont

travaillé sur les métiers et le
patrimoine. Il s'agissait pour eux
de  découvrir des meétiers
(boulanger, paysan, meunier,
lavandiére, épicier, herboriste,
sculpteur, charpentier...) et
d'apprendre du vocabulaire.

proche et d’utiliser un vocabu-
laire adapté, de connaitre le rdle
du maire, de la mairie, de décou-
vrir le lavoir et le métier des la-
vandieres autrefois, I'ancétre de
la machine a laver. Une décou-
verte mise en lien avec la visite
du musée des vieux métiers a

chiendent et le battoir pour esso-
rer, taper fort !

Chez Niels et Mahaut, les éléves
ont découvert les métiers de
boulanger, meunier et paysan,
appris a reconnaitre différentes
céréales (blé, seigle, sarrasin),
utilisé du vocabulaire comme pé-

Argol ou ils ont utilisé la cendre,
le savon de Marseille, la brosse a

trir la pate, broyer le blé, enfour-
ner le pain, semer, récolter.

Pour la sortie patrimoine, de
son environnement

connaitre

Les « petits » découvrent P’église : le
clocher, les colonnes, les voiites, les
vitraux, les gargouilles...

Au lavoir
municipal,
Jacqueline
donne une legon

Le Maire présente le réle de la
mairie, les drapeaux, ce qu’on
vient faire dans une mairie.

IPancienne....
Sous le regard de
Saint Prim.

Les éléves
interpretent
une chanson
lors du gouter
partagé avec
le club de
Pamitié.

Les enfants
découvrent les
différentes
étapes de la
fabrication du
pain en mettant
la main a la pate.

L’HABIT FAIT LE MAIRE!

Lors de la sortie «patrimoine», en accueillant les maternelles, Monsieur le
Maire était trés bien avec son écharpe. Ca a impressionné les enfants. Sur-
tout quand ils ont vu qu'il avait des pompons en or !

D'ou la conversation entre 2 gamines en rentrant a I'école :

- Le maire, il est riche !

- Oui, méme qu'il doit avoir un hamac* !

- Et aussi un toboggan et une piscine !

- Oui et puis il peut tout décider.

Et |13, I'ATSEM intervient :

- Mais le maire il est comme tout le monde, quand il rentre chez lui, il faut
qu'il se fasse a manger !

Les gamines n'étaient pas convaincues du tout .

- Quand méme ! quelqu'un qui a des pompons en or !!!

* Une autre interprétation suggere que les enfants auraient évoqué un
«Mac» (Macintosh)... Le fossé des générations !!!
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LES ASSOCIATIONS - AR C'HEVREDIGEZHIOU

CLUB DE L’AMITIE UN LIVRET DE RECETTES GOURMANDES

@ Bravo au club de l'amitié et

aux éleves de l'école Yves Riou
pour la réalisation de ce livret de
recettes gourmandes. Imaginé
dans le cadre du budget partici-
patif, ce livret a permis aux an-
ciens du club de I'amitié et aux
éleves de la classe de CM de
I’école Yves Riou de se retrouver
autour d’un projet commun. Ré-
gine Gaudry, Présidente du club
de l'amitié et Nadeége Thierry,
professeur, ont coordonné la réa-
lisation de ce livret, mis en page
par les GEEK, association Poul-
dergatoises facilitant l'accés a
I'informatique pour tous. En fait,

ce sont plusieurs forces vives de
notre commune qui se sont asso-
ciées pour permettre la réussite
de ce projet. Lors du go(ter in-
tergénérationnel qui s’est tenu le
2 juillet dernier, chacun (e) a pu
repartir avec un exemplaire com-
prenant 37 recettes gour-
mandes. Quelques exemplaires
sont encore disponibles en mai-
rie et a «Ti-Flap».

Enfin, le club de l'amitié, en

Le goiter intergénérationnel
autour des recettes gourmandes
du livret des éléves de ’école et
des anciens

partenariat avec la commission
sociale, I'«ULAMIR-Centre-So-
cial» et Ti-Flap participe a la
«Semaine Bleue» (voir page 4).
Contact :

Régine Gaudry :

06 85 55 98 02
reginegaudry57@gmail.com

POULDERGAT-SPORTS SUCCES ESTIVAUX

@ Le Troc et Puces d Pouldergat

Sport a connu une belle fréquen-
tation : 40 exposants et prés de
1000 entrées payantes. Les
échos recus de la part des visi-
teurs sont plutét positifs. Félici-
tations aux bénévoles.

Le match de gala du 15 ao(t a
enregistré 200 entrées. La Stel-
la-Maris-Douarnenez I'a emporté
face a Trégunc par 4 buts a 1. En

lever de rideau, les locaux I'em-
portaient sur leurs amis Capistes
de I'ES-Mahalon-Confort par 1 a
0 sur un but de Jean FILY.

Enfin, l'entracte rendait un bel
hommage a Roger LE GUELLEC,
enfant du pays et grand joueur
de Pouldergat Sports des années
1970, frére de Tintin LE GUEL-
LEC, dirigeant et bénévole du
club, en présence de sa famille.

Le 18 aolt, la journée, enso-
leillée et chaude, a vu un nom-
breux public apporter son sou-
tien a la caisse de solidarité qui
aide les joueurs blessés.

La saison officielle a été lancée le
25 aolt lors du 1°¢ tour de la
coupe de France ou les locaux
ont montré de belles promesses
contre le Quimper Penhars FC
(D1).

LES GLAZIKED 2"°® MANCHE MITIGEE MAIS 5" PLACE AU FINAL

@ Lors de la 2" manche du

concours des Bagadou de 2°m
catégorie a Lorient, les Glaziked
ont obtenu une 8°™ place au
go(t amer mais obtiennent une
belle 5™ place au classement
général des deux manches. La

Le bagad, en ultime répétition publique, le 9
aoit, au V & B de Douarnenez tenu par deux
ex-Glaziked : Nathalie KERVAREC et Devrig

LE QUEAU.

déception vient des bombardes
avec la note de 11 qui a pénalisé
le groupe. Les cornemuses et les
batteries ont regu , respective-
ment, les notes de 16 et 17,20.
L'ensemble a été crédité de 13
d’ol une moyenne générale de
13,86. Au classement des 2
manches, le bagad se classe
5¢m avec une moyenne glo-
bale de 14,88. Suite a ce
concours, le bagad s'est
produit a la Féte du Menez-
Hom a Plomodiern le 15
ao(t puis au Mondial Folks a
Plozévet le 18 ao(t.

Le «Mercredi du Bourg» du
7 ao(t a connu un fervent
succés avec 750 repas ser-
vis. Différentes animations
se sont succédées : Le Trio
GANI, les Glaziked Bihan ac-

compagné des Méderien Pen-
hars, le Bagadig, Les Voix de la
Mer (chants de marins), la chan-
teuse Koulmig Gouléne et l'ac-
cordéoniste Gwenaél Gouléne, le
Bagad, les couples de sonneurs
Bigot-Beauchamps et Le Bars-Bi-
got.

L'école de musique reprendra ses
cours le vendredi 13 septembre
a 17h. 1l est possible de s’ins-
crire lors du forum des associa-
tions le samedi 7 et tous les ven-
dredis de septembre de 17h a
19h.

Enfin, une paella a emporter est
organisée le samedi 5 octobre.
(paella, dessert et apéritif sur
place :12€). Réservation au

06 08 96 36 13. Jusqu'au lundi
30 septembre.
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LES ASSOCIATIONS - AR C'HEVREDIGEZHIOU (suite)
COMITE D’ANIMATION SORTIE TOURISTIQUE

@ Les bénévoles du comité d’ani-
mation ont profité de cette pé-
riode de repos pour réaliser la
descente de |'Odet en bateau

croisiére avec passage au res- Ciations,

taurant «L’OVNI» a midi et pro-
menade commentée dans le petit
train de Bénodet I'aprés midi.

A la rentrée, le Forum des Asso-
le 7 septembre, sera

I’'occasion de découvrir les activi-
tés du comité.

En effet, un prochain conseil
d’administration définira le pro-
gramme de fin d’année.

ASSOCIATION «ATELIER BIS-ART» LA «GALERIE L'ZENTRE 2» A LANRIEC

Philippe Chantriaux et Catherine Pouzet sont tous les deux artistes depuis plusieurs dé-
cennies et ont décidé de restaurer une longere du XVII*™ siecle de I'ancienne ferme de
Lanriec/Lanrieg pour présenter leur travail de maniere permanente sur place, a coté de

leurs ateliers.

@ Dans le cadre des activités proposées par |'asso-

ciation «Atelier Bis-Art» au sein de laquelle ont dé-
ja lieu des cours de méthode Feldenkrais, de
danse, de peinture, de fabrication de livres d’ar-
tiste et de modelage, des spectacles et des expo-
sitions, ... I'option galerie se veut un accueil com-
plémentaire pour parler de création contemporaine
au milieu des champs, des vaches et avec parfois
comme seuls visiteurs les chevreuils et les écu-
reuils. Soyez les bienvenus.

Horaires d’ouverture : toute l'année sur rendez-
vous et lors d’événements spéciaux, spectacles,
concerts, accueil d’autres artistes, ...

Contacts:

Philippe Chantriaux : lithique@hotmail.fr

ou 07 71 63 06 53

Catherine Pouzet :
c.bis.art.pouzet@gmail.com

ou 06 95 65 15 30

Site : www.c-bis-art.com

CATHERINE POUZET

Danseuse, chorégraphe, peintre et prati-
cienne Feldenkrais.

Elle peint depuis toujours, suivant des cours d‘art
plastique dans son enfance et son adolescence a
Paris dans des ateliers, approfondissant sa pra-
tigue aupres de différents artistes en Europe et au
Japon.

Danser et peindre sont une seule et méme re-
cherche d'authenticité.

Atteinte d'une maladie invalidante a 35 ans, elle
trouve dans la méthode Feldenkrais des solutions
inespérées pour continuer a bouger. Elle décide en
2005 de suivre les 4 ans de formation pour trans-
mettre ce qui lui permet au quotidien de jouer avec
les obstacles plutét que de les subir.

Aujourd'hui elle expose ses peintures et livres d'ar-
tiste, improvise en danse lors de performances
données avec d'autres danseurs, musiciens, plasti-
ciens et transmet avec passion tout ce qui fait la ri-
chesse de la vie, a travers la danse, la peinture et
la méthode Feldenkrais.

Apreés avoir été
lieu
d’habitation,
soue a cochons,
puis forge,
PPespace a été
rénove dans le
méme style que
leur art.

PHILIPPE CHANTRIAUX, dit Phil De Monk,
Sculpteur sur granit, Schistes, mica schiste,
marbre, ardoise.

La sculpture m'accompagne depuis quarante ans
(...mince, déja !). Des bigoudénes aux voiles abs-
traites, des tronches aux figures mythiques, tou-
jours a la frontiére entre humour et dérision, figu-
ratif et abstrait, brut et raffiné.
Fondateur de I'art "préhysterique", et seul membre
actif, méme super actif, je me suis délecté de ma-
riages de matiéres et matériaux qui eux ne divor-
ceront jamais ...!

Objectif : Donner forme a
ma pensée la plus intime
a travers des cailloux...
sachant que... méme en
pierre, mes sculptures
sont vouées a |'éphé-
mere, ... fuite du temps...
Si je devais actuellement
me référer a un courant
artistique j'évoquerais -

un poil de loin - [I'Art
Brut.
Je me retrouve assez

dans cette facon de se li-
vrer a un art mais net-
toyé des savoirs imposés.
Ca me semble étre une
grande forme de liberté
que de déposer les
contraintes et les normes.

Un marteau et un burin :
oui! Mais collez-leur un
peu de délicatesse et ils
vous le rendront bien!
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LES ASSOCIATIONS - AR C'HEVREDIGEZHIOU (suite)
POULDERGAT CYCLO FIER DE SES 35 ANS

@ Le club, fier de de ses 35 ans,

compte actuellement 17 adhé-
rents. qui se retrouvent chaque
semaine pour sillonner les routes
de la région ou participer aux
sorties organisées par les clubs

Rendez-vous a 8 H 30 (été) ou9 H
(hiver) les dimanches et les
mercredis matins.

voisins. En mai dernier , nous
avons pédalé quelques jours sur
Plougasnou.

La cotisation annuelle est de
25€.

Les nouvelles inscriptions sont
toujours les bienvenues :
Contact :

Ronan Jules :

067176 12 69
ronan.jules@wanadoo.fr

SOCIETES DE CHASSE RENTREE A «AR GOULET» ET «LE RENARD»

@ Les deux sociétés de chasse

ont tenu leurs assemblées en
présence des élus, respective-
ment le 23 aolt pour le Renard
et le 30 aol(it pour Ar Goulet.
Globalement, les deux sociétés
recensent les mémes constats et
craintes.

’ Une harde
+ de sanglier
. . en balade
' du cété de
~ Moulin du
Questel

g ¥

Les constats pointent le dévelop-
pement du lievre, la pénurie de
lapins, les populations en dimi-
nution de chevreuils et de re-
nards...

Les craintes sont principalement
alimentées par la surpopulation
des sangliers qui entraine de
nombreux dégats aux cultures
des agriculteurs et génére des
compensations financiéres de
plus en plus élevées, fragilisant
I’équilibre de la Fédération Dé-
partementale de Chasse. A titre
d’exemple, en 2014, 330 san-
gliers ont été abattus sur le Fi-
nistére, en 2021 : 1777, Fin
mars 2024 : plus de 3800.
Cette année, le Cchiffre
risque de dépasser les
5000. Lindemnisation des
dégats aux cultures consti-

tue un manque a gagner de
100000 € pour la Fédération en-
trainant I'instauration d‘une
contribution financiére de solida-
rité territoriale.

Il est a noter par ailleurs la dimi-
nution du nombre de chasseurs a
Iimage de Ar Goulet : -75% en
10 ans et du Renard -50 % sur
la méme période.

Dernier point : l'ouverture aura
lieu le dimanche 15 septembre a
8h30 et les
deux sociétés
souhaitent
une bonne
cohabitation
entre I'en-
semble des
usagers de la
nature.

Pour le plaisir... Un renard en vadrouille
dans le jardin et le sourire du chevreuil !

AN DIHARZHERIEN REPRISE DES MARCHES EN DEBUT SEPTEMBRE

Aprés la pause estivale, les
marches reprendront en début
septembre. Les rendez-vous sont
fixés le jeudi a 13h30, parking

de I'église a Pouldergat et le sa-
medi a 13h30 parking HLM de
Pouldavid. Pour plus d'informa-
tions, vous pourrez rencontrer

les bénévoles de l'association au
forum des associations du 7 sep-
tembre, a Ti an Holl.

AMZER GWECHALL LES JOURNEES DU PATRIMOINE

@ La flanerie traditionnelle de
«Amzer-Gwechall» et «an Di-
harzherien», sur le théme
«Flore, faune et patrimoine», le
8 aolt dernier, a rassemblé une
cinquantaine de marcheurs sur
les chemins de la campagne de
Pouldergat.

A l'occasion des journées du pa-
trimoine des 21 et 22 sep-

tembre, [|'association proposera
des visites de I'Eglise et de son
mobilier. Une conférence consa-
crée a Charles du Couédic sera
animée par Jean-René Perrot le
samedi 21 septembre a partir de
16h45 & Ti-Flap. A I'automne
(date a préciser), André Kervarec
présentera les méthodes pour
illustrer la vie d'un ancétre et de
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sa maison.

Par ailleurs, Amzer-Gwechall
sera présente au forum des as-
sociations du 7 septembre, a Ti
an Holl.

La reprise des activités de gé-
néalogie est fixée au vendredi 6
septembre a 14h30.

Contact : 06 61 08 99 21
amzer.gwechall@gmail.com
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LES INFOS DE DOUARNENEZ - COMMUNAUTE - KELIER DZ KUMUNIEZH

SERVICE «DECHETS-PROPRETE»

LES EVOLUTIONS DE FIN 2024

Confrontée a des augmentations du co(t de gestion des déchets (notamment sur le
transport des déchets de déchetterie, la collecte et I'incinération des déchets non recy-
clables), Douarnenez communauté a décidé de rationaliser ses modes de collecte des
déchets sur les cing communes du territoire afin de maitriser les co(ts du service, et de
privilégier la collecte en apport volontaire.

@ La réduction de la collecte des
sacs en porte-a-porte participe a
I'amélioration des conditions de
travail des agents de collecte et
limitera les risques pour la santé
(charges lourdes, présence d’ob-
jets coupants et piquants dans
les sacs).

Collectes sur les conteneurs
en apport volontaire

La multiplication des modes de
collecte - la collecte en porte-a-
porte de vos sacs et la collecte
des conteneurs en apport volon-
taire - sur les quatre communes
de Kerlaz, Le Juch, Poullan-sur-
Mer et Pouldergat engendre des
colits et des déplacements de
camions supplémentaires pour la
collectivité. Fin 2024, la collecte
en porte-a-porte va disparaitre
pour laisser place a une collecte
exclusive en apport volontaire
avec un camion dédié.

Pour accompagner ce change-
ment, Douarnenez communauté
investit dans de nouveaux conte-
neurs qui seront installés a plu-
sieurs points de passage sur

votre commune. Sur ces points
de collecte, des conteneurs se-
ront disponibles pour trier les
trois flux : un conteneur gris
pour y déposer vos sacs opaques
d’ordures ménagéres, un conte-
neur jaune pour y déposer vos
emballages et papiers en vrac,
un conteneur vert pour y dépo-
ser les emballages en verre
(pots, bocaux, bouteilles).

Une collecte par semaine en
porte-a-porte a Douarnenez
En parallele, Douarnenez-Com-
munauté rationalise a partir de
fin 2024 les collectes sur la com-
mune de Douarnenez en rédui-
sant la fréquence de ramassage
des sacs présentés en porte-
porte. Pour les habitants situés
dans un quartier concerné par le
ramassage en porte-a-porte,
nous collecterons une fois par
semaine les ordures ménageéres
et les emballages sur ces sec-
teurs.

Trions encore et toujours!
60% de nos dépenses
concernent la collecte et le trai-

tement par incinération des or-
dures ménagéres et des encom-
brants de déchetterie. Sans vos
efforts pour trier plus, la facture
serait plus salée...

Pour faciliter le tri de vos déchets
recyclables en apport volontaire,
Douarnenez-Communauté vous
mettra a disposition des sacs ca-
bas réutilisables pour transporter
en vrac vos emballages recy-
clables et papiers jusqu’au nou-
veau conteneur.

Déchets amiantés :
RECTIFICATIF

Une erreur nous a été signalée
dans la gazette de juin. En
effet, il est FORMELLEMENT
INTERDIT de déposer des
déchets amiantés, méme en
petite quantité, a la
déchetterie. Vous devez faire
appel a un professionnel agréé
comme, par exemple,
I'entreprise Guenneau a
Kerlaz. Merci de votre
compréhension.

CARNET D'ADRESSES

ALLO VTC 29 NOUVEAU TRANSPORT DES PERSONNES SUR POULDERGAT

@ Jean-Frangois GRIFFON, habi-

tant Kerlivic a Pouldergat, s’est
installé en indépendant et vous
propose ses services pour effec-
tuer vos déplacements privés
comme professionnels a toute
heure du jour ou de la nuit et sur
toute distance déplacement
touristique, , retour de noces,
anniversaires, trajets de et vers
I’n6pital (non remboursé par la
sécurité sociale), gares et aéro-
port...

En outre, il met a disposition un
véhicule VTC a louer pour un,
deux ou plusieurs heures. Enfin,
il utilise des applications de ré-

Jean-Francois GRIFFON vous
propose d’assurer vos
déplacements, privés comme
professionnels, a toute heure du jour

ou de la nuit et sur toute distance.

servation sur internet comme
taxiproxi ou mon transport.Com.
Quelle différence avec un taxi ?
Le tarif est toujours connu a
I'avance contrairement au taxi
classique et d’autre part, Jean-
Frangois ne peut proposer ses
services sur la voie publique.
Enfin, rappelons que Jean-Fran-
Gois exerce par ailleurs une acti-
vité d’hivernage et de location de
boxes (18m?, 30 m? 100 m?,
150 m?,..) aux particuliers ou
aux entreprises.

Contact :

07 87 34 27 51

ou allovtc29@gmail.com.
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ULAMIR «CENTRE SOCIAL»

@ Envie de bouger, de rencontrer
des gens ? Une solution : inscri-
vez-vous aux cours de gym pro-
posés par I'ULAMIR «Centre So-
cial» a compter du mercredi 11

tonéa.

Renseignements et inscription :

ENVIE DE BOUGER ?

septembre 2024 a la Salle Ti an
Holl de 11h a 12h. Les cours se-
ront dispensés par Guillaume Co-

ULAMIR CS du Goyen

au 0298 74 27 71

ou au Forum des Associations,
le samedi 7 septembre de 10h a
13h, au stand de I'ULAMIR.

A VOS AGENDAS - DEIZIATAER

SEPTEMBRE

TI-FLAP. Mandibules - Atelier
\2=> d'écriture avec mardi forestier. Le
jeudi 5 septembre de 18h00 a 20h00
a Ti-Flap (ancienne mairie).
FORUM DES ASSOCIATIONS. Le samedi 7
septembre de 10h00 a 13h00 a Ti an Holl a
Foennec-Veur.
MAIRIE/COMMISSION SOCIALE. «Se
protéger contre les risques et arnaques». Le
mardi 10 septembre de 10h00 a 12h00 a Ti-Flap
(ancienne mairie).
AMZER-GWECHALL - JOURNEES DU PATRI-
MOINE. Conférence de Jean-René Perrot sur
Charles du Couédic. Le samedi 21 septembre a
16h45 a Ti-Flap (ancienne mairie).
JOURNEES DU PATRIMOINE. Visite de I'Eglise
St Ergat a Pouldergat. Le samedi 21 septembre et
le dimanche septembre de 14h00 a 17h00.
ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS. Samedi
28 septembre a 10h00 a la Mairie.

OCTOBRE

TI-FLAP. Permanences «Ker'aidants». Le
vendredi 4 octobre de 10h a 13h. Gratuit.

TI-FLAP. Atelier «graines germées». Le
samedi 5 octobre de 16h45 a 18h45 a Ti Flap
(ancienne mairie). Gratuit.

OCTOBRE (suite)

GLAZIKED. Paélla a emporter. Le samedi 5
octobre de 19h00 a 22h00 ercredi 7 ao(t de 19h00
a 23h00 a Ti an Holl - Foennec-Veur.

TI-FLAP. Derniers Secours - autour de la fin de
vie. Le jeudi 10 octobre de 9h a 17h. Gratuit

REPAS DES SENIORS (72 ans et +). le di-
manche 27 octobre de 12h30 a 16h00 a Ti an Holl
- Foennec-veur.

NOVEMBRE

AN DIHARZHERIEN. Choucroute a manger sur
place ou a emporter. Le samedi 9 novembre de
19h00 a 23h00 a Ti an Holl - Foennec-Veur.

MA PREMIERE BROCANTE. Le dimanche 24 no-
vembre de 9h00 a 16h00 a Ti an Holl.

TELETHON 2024. Le vendredi 29 novembre et le
samedi 30 novembre de 10h00 a 17h00 a Ti an
Holl - Foénnec-Veur.

DECEMBRE
TI-FLAP. Permanences «Ker'aidants». Le ven-
dredi 6 décembre de 10h a 13h. Gratuit

SPECTACLE DE MARIONNETTES POUR LES EN-
FANTS DE LA COMMUNE. Le tour du monde de
Félix et Croquette. Le Vendredi 27 décembre de
15h00 a 16h30 a Ti an Holl a Foennec-Veur.

INFOS PRATIQUES - TITOUROU PLEUSTREK

BAR BILLON : DEPOTS DE COLIS
Le Bar Billon assure les dépots

de colis. Vous pouvez y déposer
vos colis a expédier ou retirer les
colis commandés aux horaires et

journées suivantes : du lundi au
samedi et de 7h a 20h. Le bar
est agréé pour les distributeurs

suivants : Relais Pick Up (Collis-
simo, Chronopost et DPD).
Contact: 02 98 74 62 04

MEDIATHEQUE/BIBLIOTHEQUE

Ouverture : Les mardis de 16h30 a 18h00

Les mercredis de 16h30 a 18h30

Les vendredis de 16h30 a 18h30

Les samedis de 14h00 a 16h30

Dimanche : 11h-12h (créneau test en septembre)

PERMANENCES DES ELUS

DIGOR EO AN TI-KER

Les élus tiennent des permanences
régulieres a la mairie, le samedi matin.
www.pouldergat.f

BENNE A DECHETS VERTS
DASTUM AL LASTEZ GLAS

Sem 35 : Kerguesten - Sem 36 : Ti an Hgl s
Sem 37 : Foennec-Veur - Sem 38wPyat
Sem 39 : Cimetiére - Sem 40 : Kervoan ¢ :
Sem 41 : Kerguesten - Sem 42 : Ti-an Holl &/‘
Sem 43 : Foennec-Veur - Sem%ouv
Sem 45 : Cimetiere - Sem 46 : Kerv /
Sem 47 : Kerguesten - Sem 48 : Ti an Holl

Sem 49 : Foennec-Veur - Sem 50 : Pratanirou
Sem 51 : Cimetiére : Sem 52 : Kervoannou

Sem 1 : Kerguesten - Sem 2 : Ti an Holl
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	Matteo Ligeour né le 6 juin - Eliaz Kerisit Carrer né le 9 juillet - Violette Doublet née le 25 juillet.
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	COMITÉ DE PILOTAGE DE TI-FLAP : APPEL À VOLONTAIRES.
	Le COPIL est un comité mixte composé d’élu.es municipaux et d’habitant.es de Pouldergat et animé par la coordinatrice salariée, Avril Sarlat. Il se réunit régulièrement (une fois par mois environ). Il est renouvelé chaque année, en début d’année scolaire, après appel à volontaires. Une intégration au Copil est aussi possible en cours d’année. Les membres du Copil sont invité.es aux réunions et reçoivent les comptes-rendus.
	Le COPIL décide du fonctionnement et de la programmation culturelle de Ti-Flap, en informe l’équipe municipale et la met en œuvre. Toutefois, lorsque des éléments de fonctionnement ou de programmation impliquent des dépenses pour la commune, ils doivent être discutés, amendés et validés par les élu.es référent.es, si les dépenses sont modestes (moins de 100€), ou par l’équipe municipale, si les dépenses sont plus importantes (à partir de 100€).Les documents cadres (charte, règlement intérieur) sont élaborés par le Copil mais doivent faire l’objet d’une délibération en Conseil Municipal.
	TI FLAP (suite)
	TI FLAP (suite) LE PROGRAMME DE SEPTEMBRE
	Le forum des associations est reconduit en 2024 et se tiendra le samedi 7 septembre à Ti an Holl de 10h à 13h. L’ensemble des associations de la commune seront présentes. Les bénévoles vous présenteront leurs animations tout au long de l’année et chacun(e) peut trouver ce qui lui convient.
	Ti-Flap aura également son stand pour présenter les activités de la rentrée (yoga, ateliers de pratique artistique, ateliers de défense contre les arnaques, permanences de Ker’aidants,…). Une formation au compostage destinée aux habitants et aux bénévoles des associations aura lieu ce même jour à 10h30 à Ti an Holl, à l'occasion du forum. S'ils le souhaitent, les participants recevront un bon d'achat pour un composteur à moitié prix (10€ + 2,50€ pour l'aérateur)."
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	POULDERGAT CYCLO FIER DE SES 35 ANS
	Dernier point : l’ouverture aura lieu le dimanche 15 septembre à 8h30 et les deux sociétés souhaitent une bonne cohabitation entre l’ensemble des usagers de la nature.
	AN DIHARZHERIEN REPRISE DES MARCHES EN DÉBUT SEPTEMBRE
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	SOCIAL
	ULAMIR «CENTRE SOCIAL» ENVIE DE BOUGER ?
	Envie de bouger, de rencontrer des gens ? Une solution : inscrivez-vous aux cours de gym proposés par l’ULAMIR «Centre Social» à compter du mercredi 11 septembre 2024 à la Salle Ti an Holl de 11h à 12h. Les cours seront dispensés par Guillaume Cotonéa.
	Renseignements et inscription : ULAMIR CS du Goyen
	au 02 98 74 27 71
	ou au Forum des Associations, le samedi 7 septembre de 10h à 13h, au stand de l’ULAMIR.
	FORUM DES ASSOCIATIONS. Le samedi 7 septembre de 10h00 à 13h00 à Ti an Holl à Foennec-Veur.
	MAIRIE/COMMISSION SOCIALE. «Se protéger contre les risques et arnaques». Le mardi 10 septembre de 10h00 à 12h00 à Ti-Flap (ancienne mairie).
	AMZER-GWECHALL – JOURNÉES DU PATRIMOINE. Conférence de Jean-René Perrot sur Charles du Couëdic. Le samedi 21 septembre à 16h45 à Ti-Flap (ancienne mairie).

	JOURNÉES DU PATRIMOINE. Visite de l'Eglise St Ergat à Pouldergat. Le samedi 21 septembre et le dimanche septembre de 14h00 à 17h00.
	NOVEMBRE
	AN DIHARZHERIEN. Choucroute à manger sur place ou à emporter. Le samedi 9 novembre de 19h00 à 23h00 à Ti an Holl – Foennec-Veur.
	MA PREMIÈRE BROCANTE. Le dimanche 24 novembre de 9h00 à 16h00 à Ti an Holl.


